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 بخش ب(: 

 اهداف کلي:

 مستقیم نظر تحت را پرستاری لازم های مراقبت بینایي اختلالات با سالمند یا بزرگسال مددجویان از پرستاری فرآیند اصول عملي، و نظری های آموخته اساس بر دانشجو

 .برساند عمل به بالیني استاد

1.بینایی مشکلات با همراه مددجویان با آشنایی 

2 . اساس بر پرستاری در روز به منابع با مطابقبا اختلالات بینایی  بیماران جهت مراقبتی های برنامه طراحی NANDA 

 در کلي هدف به دستیابي سازماندهي. کرد خواهد حرکت کلي هدف به دستیابي سمت به فراگیر مرحله چند طي با کنید مشخص کلي، هدف به دستیابي فرایند اساس بر: ای مرحله اهداف

 .باشد مسئله حل و تر انتزاعي های مهارت به تكنیكي یا فني های مهارت از یا و پیچیده به ساده از تواند مي بالین در مراحل طي

 

 



 :فراگیر کارآموزی این طی در
 شناسد می راچشم  بخش در رایج اختصارات و اصطلاحات 

 شناسد می راچشم  بخش در استفاده مورد داروهای. 

 کند می اجرا را عفونت کنترل های روش. 

 نماید. می اخذ حال شرحچشم  جراحی لیست در بیمار از 

 دهد می شرح راچشم  بخش در شایع تشخیصیو ابزارهای  روشها. 

 مینماید استفادهچشم  بخش در بستری بیماران از مراقبت جهت چهارچوبی عنوان به پرستاری فرآیند از. 

 .نحوه صحیح قطره چکاندن با رعایت نکات استریل را فرا می گیرد 

  شیمیایی را انجام می دهد.شستشوی اصولی و صحیح  چشم در بیماران با سوختگی 

 .مراقبت های پرستاری از بیمار با پارگی قرنیه را به طور صحیح انجام می دهد 

 .مراقبت های پرستاری  و آموزش به بیمار در جراحی کاتارکت را بطور صحیح انجام می دهد 

 .آموزش به بیمار با اختلالات کم بینایی و نابینایی را انجام می دهد 

  شایع و اورژانس های چشم را میشناسدبیماریهای 

 میکند تهیه را نیاز مورد آزمایشگاهی ی نمونه بیمارخود از نیاز درصورت . 

 میکند برقرار وریدی خط خود مراقبت تحت بیمار برای. 

 دهد می انجام خود مراقبت تحت بیمار در را آنژیوکت به مربوط های مراقبت. 

 کند می جدا خود مراقبت تحت بیمار از را آنژیوکت. 

 نماید تفسیرمی را خود بیمار آزمایشات. 

 میکند کنترل را خود مراقبت تحت بیمار حیاتی علائم . 

 میکند اجرا صحیح طور رابه خود مراقبت تحت بیمار دارویی دستورات. 

 دهد می انجام خود مراقبت تحت بیمار در را درمانی سرم. 

 

 

 وسایل مورد نیاز:روش تدریس و یا نحوه انجام کارآموزی و 

 ران، تحویل و تحول بیماران. با حضور دانشجو در بخش و آشنایي با بیماران و بررسي و شناخت بیمار به همراه مربي مربوطه، انجام مراقبتها با نظارت مربي، راند بیما

 

 مسئولیتها و فعالیتهای فراگیران:

 آموزش به بیمار -5       انجام مراقبت پرستاری از بیماران براساس اهداف رفتاری بخش -4بیمار       راند  -3تحویل و تحول بیمار  -2 حضور به موقع در بخش -1

 



 روش ارزشیابي دانشجو:

 روش ارزشیـابي براساس فرم اهداف رفتاری و فرم عمومي است و مهارتهای بالیني دانشجو بر بالین بیمار آزمـوده مي شود.

 

 ان:مسئولیتها و فعالیتهای فراگیر

 حضور به موقع در بخش -1

 رعایت مقررات بخش-2 

 رعایت پوشش حجاب و اخلاق اسلامي در بخش -3

 تحویل و تحول بیمار و راند بیمار همراه با مربي مربوطه  -4

 انجام مراقبت ها و آموزش به بیمار در چارچوب اهداف ویژه فوق الذکر -5

 کارآموزی حضور یابد.صبح در محل  00/7دانشجو موظف است رأس ساعت  -6

 مي باشد 10-30/10ساعت استراحت  -7

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

    : های ارزشیابيروش

 

 

 

                                                       

 نمره موارد

  رفتارهای حرفه ای و مهارت های ارتباطي

  م ، انضباط و وقت شناسي و ...رعایت نظ

  رعایت شئونات اخلاقيآراستگي ظاهری و 

  مسئولیت پذیری و صرفه جویي

  (، پرسنل، بیمار وخانواده بیمارارتباط صحیح و مناسب با دیگران )مربي

  موارد ارزشیابي تخصصي

  مشارکت فعال در بحث گروهي و کنفرانس

  مهارتارائه مراقبت پرستاری توام با 

  آموزش به بیمار

  معرفي مورد

  پرستاریفرآیند 

Post test  

 

 

 



 

 

 برنامه روزانه:

 

 

                                                                  

 حیطه یادگیری دانشجو استاد   

تجهیزات موجود  آشنایي با بخش ،قوانین و- روز اول

 در بخش

 بخش،محل با دانشجویان نمودن آشنا -
 بخش پرسنل و رایج وسایل،داروهای

 انجام و مددجو از قیدق حال شرح گرفتن -

 يكیزیف نهیمعا
 بالین وطرح اهداف با دانشجویان نمودن آشنا

 پرونده کاردکس، با دانشجویان نمودن آشنا

 رایج اصطلاحات و ها

 

قوانین بخش را در طول دوره اجرا نماید 

ساختار فیزیكي و تجهیزات بخش را یاد 

به وسایل گرفته و در طول دوره براحتي 
 .دسترسي داشته باشد

داروهای رایج بخش را بشناسد و به نحوه 

 صحیح بكار برد.
آشنایي کامل  با بررسي و شناخت چشم

 داشته باشد

شناختي، عاطفي ، 

 رواني و حرکتي

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 آشنایي با روشهای تشخیصي -

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

افتالموسكوپي : اعم ازروشهای تشخیصي 

،معاینه با اسلیت  مستقیم و غیر مستقیم
و Aاسكن سونوگرافي لمپ،تونومتری،

را بشناسد و آنژیوگرافي  Bسونوگرافي اسكن 

حین و بعد از این و مراقبتهای مربوطه قبل، 
 پروسیجرها را انجام دهد

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 روز دوم

 
 انجام و بخش جیرا داروهای با یياشنا

 یيدارو دستورات
 

 

 عفونت ازانتقال پیشگیری راههای آموزش

 موثر با بیمارآموزش برقراری ارتباط 

 نحوه صحیح قطره چكاندن را انجام مي دهد

داروهای گلوکوم،زخم قرنیه و آنتي بیوتیكها 

و داروهای ضد قارچ  را بطور صحیح بكار مي 

 .برد
 

مربوط به بیماران  های مراقبت انجام- سومروز 

بر اساس  اورژانس های چشم پارگي قرنیه و 
 فرایند پرستاری

انجام مراقبت های جراحي کاتاراکت  بر -

 اساس فرآیند پرستاری
ری گلوکوم بر اساس انجام مراقبت های بیما

 فرآیند پرستاری

 

ا سوختگي مربوط به بیماران ب های مراقبت

 .را بیان کند پارگي قرنیه شیمیایي و 
 

مراقبت های مربوط به بیماران با جراحي -

 کاتاراکت را بیان کند

مراقبت های مربوط به بیماران مبتلا به  -

 گلوکوم را بیان کند.

شناختي، عاطفي ، 

 رواني و حرکتي
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